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Curso de formação | 14 horas



Porque deve inscrever-se nesta formação?

Objetivos de aprendizagem

Vivemos num mundo de dados, em que a sua manipulação e apresentação são fatores diferenciadores dos 

profissionais de saúde. Isto implica tanto ciência como arte.

Saber de que forma recolher dados pode ser crítico, não só pelas perguntas que se podem fazer, mas pela própria 

apresentação dos resultados. A forma como se apresentam os dados não só tem impacto na sua comunicação, 

como pode estar objetivamente errada. Saber como descrever os dados e os apresentar mostra tanto 

conhecimento científico como capacidade de comunicação.

Este é um curso desenhado especificamente para profissionais de saúde, e pretende preencher uma lacuna na 

formação. Durante 16 horas os participantes irão compreender, analisar, e aplicar conceitos de estatística e 

comunicação dos resultados para transmitirem de forma correta resultados complexos de forma intuitiva e 

acessível.

Participantes Entre 8 e 16 profissionais de saúde. Será particularmente relevante se estiverem a preparar 

posters ou comunicações orais para congressos.

Após a frequência desta formação os participantes poderão ser capazes de:

▶ Compreender os diferentes tipos de estudos nomeadamente nas suas vantagens e limitações;

▶ Identificar tipos de variáveis de acordo com suas características, e quando podem ou não ser usadas;

▶ Escolher, calcular e interpretar medidas de estatística descritiva em Microsoft Excel®;

▶ Elaborar um breve plano de comunicação de investigações científicas, com base 9 passos essenciais;

▶ Desenvolver um espírito crítico e criativo na elaboração produtos de comunicação da sua investigação;

▶ Produzir apresentações mais persuasivas, utilizando boas práticas de comunicação visual;

▶ Converter os resultados das suas investigações em representações visuais mais adequadas;

▶ Utilizar ferramentas digitais online para potenciar o alcance dos seus projetos de investigação.

ANÁLISE ESTATÍSTICA E COMUNICAÇÃO CIENTÍFICA
Transforme os dados das suas investigações em valor



Programa formativo  |  14 Horas

5 de outubro de 2024  |  4 horas

▶ Introdução à investigação e tipos de estudos  |  09:00 às 11:00

◇  Tipos de estudos - quando usar, quais as vantagens e limitações?

▶ Classificação de variáveis e tipos de distribuição  |  11:30 às 13:30

◇  Da categórica nominal à quantitativa contínua

◇  Vantagens e limitações dos diferentes tipos de variáveis

◇  Introdução aos tipos de distribuição - da binária à normal, porque é importante saber o que temos

12 de outubro de 2024  |  4 horas

▶ Medidas de estatística descritiva, população e amostragem  |  09:00 às 11:00

◇  Quando usar uma média ou uma mediana, e outras menos conhecidas que podem ajudar

◇  Garantir uma boa amostragem, para que a parte represente o todo, e para que consigam ter poder para generalizar

▶ Exercícios práticos em Microsoft Excel®  |  11:30 às 13:30

19 de outubro de 2024  |  4 horas

▶ Planear a comunicação de investigações científicas em saúde  |  09:00 às 11:00

◇  Nove passos para planear a comunicação de investigações científicas

◇  O potencial dos congressos e redes sociais na comunicação científica

◇  Prós e contras dos principais formatos de comunicação em investigação científica

▶ Boas práticas de design gráfico e visualização de dados em saúde  |  11:30 às 13:30

◇  O poder da comunicação visual na comunicação em saúde

◇  Conceitos introdutórios à visualização de dados

◇  Erros comuns na visualização de dados em investigação científica

Sessão extra em data a definir  |  2 horas

▶ Apresentação e discussão em grupo dos projetos desenvolvidos durante o curso
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Condições e inscrições

Sobre os formadores

Data, hora e local Dia 5, 12 e 19 de outubro, das 9:00 às 13:30. Última sessão a agendar com os formandos. Em 

formato online.

Meios a providenciar pelo cliente Computador, ligação à Internet e Microsoft Excel®.

Investimento 149€. Inscrição em https://investigacaoemsaude.pt/formacao/.

https://investigacaoemsaude.pt/formacao/


www.investigacaoemsaude.pt
investigacaoemsaude@outlook.com

www.comunicacaoemsaude.pt
geral@comunicacaoemsaude.pt

https://www.comunicacaoemsaude.pt

